Wochenplan Tagesstrukturen Buchs
Woche 28/ 07.07.2025 - 13.07.2025

Montag

Rindsgeschnetzeltes an Bratensauce (CH) L]
Mais-Gnocchi @ €
Randengemiise v R

Salat

Dienstag

Gehacktes vom Rind (CH) BTS/RAUS £
Soja Bolognese v R
Hormli &
Sbrinz gerieben 0
Apfelmus QOO0

Salat
Mittwoch

Wochenzauber

Donnerstag

Ravioli Cinque Pi o
Tortelloni Ricotta-Spinat o
Tomatensauce @ & @

Sbrinz gerieben v
Salat

Freitag

Seehecht im Backteig (MSC) L ]
Tartar Sauce @ @
Reis @ @& @
Basilikumrahmsauce @ €
Salat



