Wochenplan Tagesstrukturen Buchs
Woche 44 / 27.10.2025 - 02.11.2025

Montag

Ofen-Bratkartoffeln @ @ & @
Basilikumrahmsauce @ &
Pangasius gebraten (MSC) @
Rahmspinat (v
Salat/Gemusestangeli

Dienstag

Hot Dog Buns ©0
Wienerli (CH) ()
Poulet-Wienerli (CH) ()
Pommes-Frites Natur @ @ @ &

Salat/Gemusestangeli

Mittwoch

Wochenzauber

Donnerstag

Tortelloni Kise @
Basilikumrahmsauce @ @
Tomatensauce 0 0 @

Salat/Gemusestangeli

Freitag

Rindsgeschnetzeltes an Honig-, Rosmarinsauce @
Polenta Bramata & @ @
Broccoli @ @ @

Salat/Gemusestangeli



