Wochenplan Tagesstrukturen Buchs
Woche 6 / 02.02.2026 - 08.02.2026

Montag

Tofu-Krauterpiccata 00
Spaghetti [V
Tomatensauce @ @& @
Salat/Gemusestangeli
Suppe

Dienstag

Cannelloni Ricotta-Spinat 00
Griine Bohnen @ @ @
Salat/Gemusestangeli
Suppe

Mittwoch

Wochenzauber

Donnerstag

Pouletbratkiigeli (CH) &
Reis @ 0 @
Gelbe Currysauce + Weisse Rahmsauce
Salat/Gemusestangeli
Broccoli
Suppe

Freitag

Rindshamburger (CH)
Sesam Bun @ @ @
Wedges mit Knuspermantel 0©00
Salat/Gemusestangeli
Suppe



