
Wochenplan Tagesstrukturen Buchs 

Woche 7 / 09.02.2026 - 15.02.2026 

Montag 

Reis     

Frühlingsrollen mit Gemüse       

Gelbe Currysauce     

Sweet and Sour Sauce     

Maisgemüse     

Salat 

Dienstag 

Rindshackbällchen (CH) BTS/RAUS   

Gemüseballs mit Curry   

Kartoffelstock    

Hellbraune Sauce  

Pfälzerkarotten     

Salat 

 

Mittwoch 

Weiterbildung Lehrer ,Schulfrei 

Donnerstag 

Penne     

Tomatensauce     

Sbrinz gerieben   

Erbsen     

Salat 

Freitag 

Bio Crêpes   

Gehacktes vom Rind (CH)   

Apfelmus     

Salat 


